
Tous Ensemble 

Présentation : 
 

« Tous ensemble» est un challenge reposant sur des épreuves 

d’équipe où la cohésion est primordiale pour réussir les différents 

challenges. La communication ainsi que l’écoute des autres seront 

ainsi nécessaires pour réussir au mieux les épreuves. 

 
Déroulement:  
Une fois les équipes annoncées, un roadbook (feuille de route) est 

remis à chaque équipe, leur précisant l’ordre de passage des 

différents challenges auxquels ils devront participer. En individuel ou 

en affrontant une autre équipe, il faudra unir les talents communs de 

chacun pour marquer le maximum de points. 

 
Exemples d’épreuves : 
 

• Les rois du Ski : par équipe de 4, sanglés et montés sur des skis 

géants, franchissez la ligne d’arrivée les premiers 

• Déminage : il faudra traverser une zone sans mettre les pieds au sol 

• Parcours du funambule : à l’aide de rondins de bois et de planches, il 

faudra faire passer toute l’équipe d’un bout à l’autre de la zone de jeu 

• Tangram : sorte de puzzle reconstituant une silhouette et composé de 

pièces géométrique, etc. 

• Le pipeline : il faudra faire passer une certaine quantité d ’eau d’une 

zone à l’autre en fabricant un pipeline géant. 

• Le lance pierre : Fabrication d’un lance pierre géant pour  envoyer 

des ressources au reste de l’équipe, situé dans une autre zone de jeu. 
 
 
 

 

Durée : base de 2H30  | Espace : extérieur | Participants : >15 pax 

Team Building - Dynamique / Tous Ensemble 

Planning type : 
 

> Présentation de l’activité  

> Annonce des équipes et distribution 

des roadbooks 

> Déroulement des activités 

> Annonce des résultats et remise des 

médailles aux lauréats  


